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LOS PROBLEMAS QUE ENFRENTAMOSLOS PROBLEMAS QUE ENFRENTAMOS
1- Desde nuestra realidad:

Muchas mujeres, compañeras, amigas y vecinas han visto 
afectadas sus vidas por el cáncer de mamas, quedando familias 
separadas, con abuelas que se hacen cargo de hijos/as.
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Vivimos la falta de recursos 
económicos lo que no nos 
permite acceso a una  
mamografía.

A nivel de país, el cáncer de 
mamas se ha transformado 
en la primera causa de 
muerte en mujeres adultas.

Mortalidad por tumor maligno de 
mama, en cifras, Chile 1990-2002

Año 
 

defunciones Tasa 

1990 823 12,4 
1993 815 11,7 
1995 932 13,0 
1997 885 12,0 
1999 973 12,8 
2001 1024 13,2 
2002 1049 13,3 

 

 2003       1070              12,0



2- El cáncer de mamas no es prioridad para el 
gobierno:
El cáncer de mamas se ha visto como un problema 
individual ( donde la solución estaría en las manos de cada 
mujer a través de la auto palpación). 

En Chile el cáncer de mamas va aumentando, lo que indica 
que no se está actuando desde una política de salud 
adecuada.

Países como Holanda han logrado disminuir la mortalidad 
por cáncer de mamas, lo que indica que es posible, con una 
política adecuada lograr que no mueran tantas mujeres.

Pareciera que las mujeres quedamos olvidadas cuando ya 
no estamos en edad reproductiva.
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Ana Navarro, 
presentación en la 
escuela de salud 

pública de la U. De 
Chile. 2000



3- Otro problema que enfrentamos son los Mitos y 
prejuicios de las mujeres, entre los cuales están:

Las solteras están menos expuestas al cáncer de mamas 
que las casadas

Las mujeres con pechos grandes tienen más posibilidad 
de tener cáncer de mamas
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Existe resignación, es inevitable : 
De algo hay que morir.

La lactancia protege del cáncer de 
mamas

La biopsia se ve como un 
acelerador del cáncer.



DE QUE MANERA HEMOS ENFRENTADO EL DE QUE MANERA HEMOS ENFRENTADO EL 
PROBLEMA DEL CPROBLEMA DEL CÁÁNCER DE MAMASNCER DE MAMAS

Decidimos hacer visible esta situación a través de:

Campañas de información masiva y  capacitación:
La primera Campaña fue el año 2000: 

“Mujer a Mujer: Eduquemos sobre cáncer mamario”.
A través de un afiche y cartilla educativa, que distribuimos a 
cientos de mujeres, organizaciones comunitarias y también 
servicios públicos.

Aplicamos dos encuestas, una en nuestros sectores, para conocer 
cuanto sabían las mujeres acerca de este problema, y otra, en el 
Barros Luco, para conocer la calidad de la atención.



Con esta primera campaña, cientos de mujeres de nuestras 
poblaciones empezaron a preguntar y a interesarse por este 

problema..

También hicimos 
murales

Quisimos dar a conocer a la 
comunidad como hacerse el 
auto examen de los pechos.



En esta campaña nos coordinamos con los 
consultorios, facilitando que las mujeres que se 
palpaban un  tumor fueran atendidas por las 
matronas el día sábado.

Generamos una demanda que no pudo ser 
absorbida por los consultorios.

Lo que nos impulsa a una segunda campaña, 
ahora para que las mujeres que ya conocían sus 
Derechos sean atendidas en forma oportuna, 
con acceso a una mamografía.



Campaña que mantenemos hasta el día de Hoy

¡Mujer Apechuga con tus pechugas!
Buscamos respaldar a través de  firmas la demanda de un 
Mamógrafo para El Hospital El Pino para ejercer nuestro  
derecho a la mamografía.
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Nos pusimos en ferias libres, con trípticos, 
tendido de ropa para hacer conciencia  que 
el cáncer de mamas es un gran problema 
que no era prioridad del gobierno.

Esto generó una respuesta en las autoridades de salud que se 
resume así:
El departamento de salud dice que “sobran las mamografías” pero que las 
matronas no las usan,las matronas dicen “que no pueden usar los cupos, solo 
a las que están graves pues hay una norma estricta”, y en  el Ministerio 
decían que “las matronas no sabían aplicarlo”.



Se logra una gran 
solidaridad con las mujeres 
afectadas. Se reconoce que es 
un problema de injusticia y 
derecho a la salud.

LOGROS OBTENIDOS

Gracias a mas de 5000 
firmas y a la presión que 
generamos logramos que el 
servicio de mamografía del 
Hospital Barros Luco, 
atendiera a tiempo 
completo y no solo media 
jornada.



MAS LOGROS OBTENIDOS
Algunos consultorios mejoran la atención hacia las mujeres.

Las encuestas sirvieron para exigir más rapidez en los diagnósticos  
(fuimos a preguntar  a las mujeres en la sala de espera del hospital Barros 
Luco, cuanto tiempo se demoraba cada uno de los pasos hasta ser 
tratadas).

Hay reconocimiento y compromiso de parte de la autoridad hacia las 
demandas de los grupos de salud y la organización popular. Nos hicimos 
recibir por los ministros de salud Osvaldo Artaza, Pedro García y por la 
actual Ministra Doctora María Soledad Barría y por las direcciones  de 
salud de las tres comunas, también por la señora Luisa Durán, a quienes se 
les expresó con datos, cifras y testimonios la urgencia de un mamógrafo 
para el Pino.

Tras estos años hemos logrado coordinarnos  con otras organizaciones 
comunitarias, en esta lucha por el derecho a la salud.

Se establecen relaciones con el departamento de salud de El Bosque, el 
Hospital Barros Luco, Hospital el Pino, Servicio de Salud Metropolitano 

Sur y Ministerio de Salud.



•¿Qué garantiza el Plan AUGE?:
•Una mamografía en la vida al cumplir los 50 años.
•A las que tengan antecedentes de cáncer de mama en la línea 
materna.
•Mujeres de cualquier edad con examen físico mamario 
positivo. (que se palpe un tumor).
•Si existen las evidencias es porque el cáncer ya está
desarrollándose y por lo tanto ya es muy tarde.
•La única forma de disminuir el cáncer mamario es a través 
de la detección precoz, que sólo se puede alcanzar con la 
realización de una mamografía a partir de los 40 años.
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La reforma de salud a través del AUGE no está
respondiendo a este problema:



¿Cuanto costarían en Chile las 
mamografías para todas las mujeres

mayores de 40 años?
Costo real de mamografía +/- $ 9000

Costos asociados al screenig +/- $3000
Costo total por mamografía: $12.000

Equivale a 20 US dólares.
Si se hace cada 2 años: US $ 10 millones (que es lo 

que se hace en países desarrollados)
Chile para gasto en defensa había propuesto la 

compra de  10 aviones F-16 Block 50 (de última 
generación) por un costo de US $ 660 millones.



¡¡ EL MAMÓGRAFO HOY ES UNA 
REALIDAD!!

A PARTIR DEL 15 DE 
DICIEMBRE DE 2006, ESTARÁ

FUNCIONANDO

EN EL HOSPITAL EL PINO



La Coordinación de Grupos de Salud, 
Fundación EPES, hombres y mujeres  

y diversas organizaciones de la 
comunidad, continuaremos 

comprometidas en esta Lucha por la 
VIDA

Les invitamos a sumarse a ejercer el 
control ciudadano, del buen 

funcionamiento del mamógrafo



•Que toda mujer mayor de 40 año, tenga derecho al 
menos a una mamografía de control cada 2 años en el 
Plan AUGE.

•Que toda mujer tenga derecho a tratamiento 
inmediato.

•Que las mamografías sean informadas en forma 
oportuna.

•Que haya una atención oportuna y digna para todas 
las mujeres.

•Que se incorpore en forma masiva educación en 
detección precoz en cáncer de mamas
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Grupos de SaludGrupos de Salud
Círculo Mujeres por la Salud, Quillagua, 

Antilén, Suri  Saday, David Werner, 
Yacimiento, Llareta

gruposdesalud@gmail.com

Educación Popular en Salud (EPES)
epes@entelchile.net








